
รายงานการประชุมศูนย์สุขภาพจิตที่ 12 ครั้งที่ 3/2568 
วันที่ 13 สิงหาคม 2568 เวลา 09.00 – 16.30 น. 

ณ ห้องประชุมศูนย์สุขภาพจิตที่ 12 อำเภอเมือง จังหวัดสงขลา 

ผู้มาประชุม 
1. นางสาวสุริ  อุปมนต์  ผู้อำนวยการ    ประธาน  
2. นายบุญฤกษ์  จิงา  นักจัดการงานทั่วไปชำนาญการ   

3. นางสาวสุวัฒนา ลิ้มยุ่นทรง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
4. นายวิทยา   หาดดี   นักวิชาการคอมพิวเตอร์ชำนาญการ  
5. นางสาวซูไบดะห์ หะยีเปาะ นักจิตวิทยาปฏิบัติการ 
6. นางวิลาวัลย์   รัตนรัตน์ เจ้าพนักงานการเงินและบัญชีชำนาญงาน 
7. นางสาวอินทิรา พ่วงสมุทร์ นักทรัพยากรบุคคล 
8. นางสาทินี  คงภักดี  นักวิชาการเงินและบัญชี 
9. นางสาวเจ๊ะเย๊าะ มะนิ  นักจัดการงานทั่วไป 
10. นางสาวอารีนา เดมิง  นักจัดการงานทั่วไป 
11. นางสาวกิตติมา ธำรงธวัชชัย นักวิชาการพัสดุ 
12. นางสาวภัทรวดี ทองสีคลี่ นักวิชาการพัสดุ 
13. นางสาวปวรวรรณ แสงจันทร์ศิริ นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 
14. นางพรรณอร ฟองสุวรรณ เจ้าพนักงานธุรการ 
15. นายอับดุลการีม วานิ  พนักงานบริการ 
16. นายอุสมาน  มาปะ  พนักงานบริการ 
17. นางสาวอารีณี อูเซง  พนักงานบริการ 
18. นางสาววันไรฮาน การีแซ  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
19. นางสาวชไมพร ห้าวหาญ นักวิชาการเงินและบัญชี   เลขานุการ 

ผู้ไม่มาประชุม   
1. นางสาวลลิภัทร  บัวทอง   นักจิตวิทยาคลินิกชำนาญการ  ลาพักผ่อน 
2. นางสาวต่วนสามีล๊ะ ยี่งอ  นักจิตวิทยาคลินิกชำนาญการ  ติดราชการ 
3. นางสาววาสนา จ ิ  นักจิตวิทยาชำนาญการ   ลาพักผ่อน 
4. นางสาวนภาลัย ดือราแม  นักจิตวิทยาชำนาญการ   ติดราชการ 
5. นางสาวนิวิลดาน  ปาทาน   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ  ติดราชการ 
6. นายกนกศักดิ์ ศักดิ์คำแหง นักวิชาการคอมพิวเตอร์ชำนาญการ ติดราชการ 
7. นางสาวอัสมะห์ เซ็งสะ  นักจิตวิทยาปฏิบัติการ   ติดราชการ 
8. นางสาวจารุวรรณ  บัณฑิศักดิ์  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  ติดราชการ 
9. นางสาวณัฐธิดา แก้วระยับ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  ติดราชการ 
10. นางสาวอุรชา แซ่ว่อง  นักสังคมสงเคราะห์ปฏิบัติการ  ติดราชการ 
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11. นายมะกอเซ็ง ยายอ  นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ  ลาป่วย  
12. นายอัสอาดี  ลีฆะ  นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ  ติดราชการ 
13. นางสาวชัญณิชชา พรหมบุตร นักจัดการงานทั่วไป   ลาป่วย 
14. นางสาวซีตีรอกียะห์ มามะ  นักจัดการงานทั่วไป   ติดราชการ 
15. นางจุฑามาส  วงค์สุวรรณ  นักจัดการงานทั่วไป   ติดราชการ 
16. นายนัสรูดิง  แซะบากา นักจัดการงานทั่วไป   ลาพักผ่อน 
17. นายนิอาดัม  นิแมะ  พนักงานบริการ    ติดราชการ 
18. นายอภิรักษ์   วิภูศักดิ์   พนักงานบริการ    ติดราชการ 

 

เริ่มประชุมเวลา 09.00 น.  
ประธาน กล่าวเปิดการประชุม  

ระเบียบวาระก่อนการประชุม  
1. อัญเชิญพระมหาคัมภีร์อัลกุรอาน 

นายบุญฤกษ์ จิงา อัญเชิญพระมหาคัมภีร์อัลกุรอาน ซูเราะฮ์ อัล-ฟาตีฮะห์ เปิดประชุมสำหรับ 
บุคลากรที่นับถือศาสนาอิสลาม และนั่งสมาธิสำหรับบุคลากรที่นับถือศาสนาพุทธ  

 2. อัญเชิญพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
นางสาวชไมพร ห้าวหาญ เป็นผู้อัญเชิญพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ดังนี้  

“หน้าที่ของข้าราชการทุกฝ่ายนั้น อาจแบ่งได้เป็น 2 ส่วน ส่วนหนึ่งคือการปฏิบัติงานตามภาระรับผิดชอบของตน 
ให้สำเร็จผลอย่างมีประสิทธิภาพ อีกส่วนหนึ่งคือการร่วมกับชาวไทยทุกคน ในอันที่จะจรรโลงรักษาความดีงามใน
ชาติบ้านเมือง จึงขอให้ข้าราชการทุกคนทุกฝ่าย ตั้งใจขวนขวายปฏิบัติหน้าที่ท้ังนั้น ให้ครบถ้วนสมบูรณ์” พระบรม
ราโชวาทพระราชทานแก่ข้าราชการพลเรือน เนื่องในวันข้าราชการพลเรือน วันจันทร์ ที่ 1 เมษายน 2567 

3. แนะนำบุคลากรใหม่ 
นางสาววันไรฮาน  การีแซ ตำแหน่งนักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ โอนย้ายมาจากโรงพยาบาล

ระนอง ภูมิลำเนาอยู่จังหวัดยะลา 
         4. อวยพรวันเกิดเจ้าหน้าที่ เดือน มีนาคม - กรกฎาคม 25868 

ประธาน อวยพรวันเกิดบุคลากร พร้อมแสดงความยินดีผ่านวิดีโอ ดังนี้ 
1. นางสาวต่วนสามีล๊ะ ยี่งอ  นักจิตวิทยาคลินิกชำนาญการ  
2. นายอับดุลการีม วานิ  พนักงานบริการ 
3. นายอัสอาดี  ลีฆะ  นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ 
4. นางสาวซูไบดะห์ หะยีเปาะ นักจิตวิทยาปฏิบัติการ 
5. นายนิอาดัม  นิแมะ  พนักงานบริการ  
6. นายอุสมาน  มาปะ  พนักงานบริการ 
7. นางสาวจารุวรรณ  บัณฑิศักดิ์  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
8. นางสาวอุรชา  แซ่ว่อง  นักสังคมสงเคราะห์ปฏิบัติการ 
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9. นางสาวอารีนา เดมิง  นักจัดการงานทั่วไป 
10. นางสาวอารีณี อูเซง  พนักงานบริการ 
11. นางสาววาสนา จ ิ  นักจิตวิทยาชำนาญการ 
12. นางสาทินี  คงภักดี  นักวิชาการเงินและบัญชี 
13. นางสาวเจ๊ะเย๊าะ มะนิ  นักจัดการงานทั่วไป 
14. นางสาวณัฐธิดา แก้วระยับ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

15. นางสาวชไมพร ห้าวหาญ นักวิชาการเงินและบัญชี 
16. นางสาวอินทิรา พ่วงสมุทร์ นักทรัพยากรบุคคล 
17. นายมะกอเซ็ง ยายอ  นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ 

 

ระเบียบวาระท่ี 1เรื่องประธานแจ้งให้ทราบ  
1.1 ประชุมผู้บริหารกรมสุขภาพจิต และประชุมคณะกรรมการบริหารกลุ่มศูนย์สุขภาพจิต 

ประธาน แจ้งให้ทราบ  
1. ประชุมผู้บริหารกรมสุขภาพจิตล่าสุดเมื่อเดือนพฤษภาคม 2568 ส่วนปัจจุบันกรมสุขภาพจติมี

การดำเนินการ Mcatt เยียวยาจิตใจผู้ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์การเมือง ซึ่งผู้บริหารให้ความสำคัญ  
2. กรมสุขภาพจิต มีนโยบายจัดตั้งศูนย์ให้คำปรึกษา โดยกลุ่มงานวิชาการสุขภาพจิต ได้จัดเวรเช้า

และเวรบ่าย ช่วงวันหยุดราชการ เวรเช้า - เวรบ่าย และวันทำงานปกติ เวรบ่าย สามารถเบิกเวรนอกเวลา  
โดยไม่สามารถเบิก 650 บาท/ต่อเวรได้ เนื่องจากทางศูนย์สุขภาพจิตที่ 12 ไม่เป็นหน่วยเบิกจ่ายแบบโรงพยาบาล
จิตเวชสงขลาราชนครินทร์ โดยทางศูนย์สุขภาพจิตเบิกเป็นค่าเวรนอกเวลา และได้รับโทรศัพท์ และเบอร์โทร  
เพ่ือปฏิบัติงาน 1323 เรียบร้อยแล้ว  

3. MOU โปรแกรมการส่งเสริมพัฒนาการและสร้างวินัยเชิงบวก โดยครอบครัวมีส่วนร่วม  
Thai Triple-P  มีนโยบายขับเคลื่อนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดหน่วยงานท้องถิ่น เทศบาล องค์บริหารส่วนตำบล 
ดำเนินการ MOU ครบ 100% คือ พื้นที่จังหวัดตรัง ส่วนจังหวัดสงขลา ดำเนินการ อำเภอนาหม่อน และอำเภอ
เมืองสงขลา โดยมีการอบรมเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพื้นที่ MOU เริ่มต้นที่จังหวัดสงขลา วันที่ 27 – 29 สิงหาคม 
2568 ณ โรงพยาบาลจิตเวชสงขลาราชนครินทร์ และเดือนกันยายน ดำเนินการ MOU ให้แล้วเสร็จทุกพ้ืนที่  

4. โรงพยาบาลเบตง จัดงานเปิดมินิธัญญารักษ์ โดยขอเชิญศูนย์สุขภาพจิตที่ 12 และ โรงพยาบาล
จิตเวชสงขลาราชนครินทร์ ลงพื้นที่ตรวจประเมินสุขภาพจิต ด้วยเครื่อง Biofeedback เดินทางช่วงเย็นวันที่ 24 
ส ิ ง ห าคม  2568 เ น ื ่ อ ง จ ากผ ู ้ อ ำน ว ย กา ร  ต ิ ดภ า รก ิ จ เ ป ็ น ว ิ ท ย าก ร  ส ่ ว นท ี มท ี ่ เ ห ล ื อ เ ด ิ น ท า ง  
ไปกับโรงพยาบาลจิตเวชสงขลาราชนครินทร์ ซึ่งผู้อำนวยการเดินทางไปวันที่ 24 – 25 สิงหาคม 2568 ส่วนทีม 
เดินทางไปวันที่ 24 – 26 สิงหาคม 2568 โดยนายบุญฤกษ์ นางสาวสุวัฒนา จัดทีมดำเนินการตรวจ Biofeedback 
มอบหมายการเง ิน  คำนวณค ่าใช ้จ ่ าย ค ่ าท ี ่พ ัก  ค ่ าน ้ ำม ัน เช ื ้ อ เพล ิ ง  และค ่า เบ ี ้ ย เล ี ้ ยงให ้ก ับที ม   
 

มติที่ประชุม  รับทราบ 

 



4 
 

1.2 สรุปรายงานจากการประชุมจังหวัดสงขลา 
นายบุญฤกษ์ จิงา รายงาน ผู้ว่าราชการจังหวัดสงขลา ได้ติดตามการประชาสัมพันธ์ การแข่งขัน

กีฬาสีเกมส์ ช่วงระหว่างวันที่ 9 – 20 ธันวาคม 2568 ที่จังหวัดสงขลาเป็นเจ้าภาพ กรณีหน่วยงานราชการขึ้นป้าย

ประชาสัมพันธ์และส่งเสริมให้การปลุกต้นไม้ ดอกไม้ สร้างความสวยงามเป็นการส่งเสริมการท่องเที ่ยว  

และต้อนรับนักกีฬา กองเชียร์ นักท่องเที่ยว  

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลาได้เสนอมาตราการป้องกันโรคมือเท้าปากในโรงเรียนและศูนย์

เด็กเล็ก ประกอบด้วย  

1. คัดกรองและเฝ้าระวัง ตรวจสุขภาพเด็กทุกเช้าก่อนเข้าเรียน เช่น แผลในปาก มีไข้ ผื่น  

2. สุขอนามัยส่วนบุคคล ส่งเสริมการล้างมือด้วยสบู่ และงดใช้ของร่วมกัน  

3. ทำความสะอาดสิ่งแวดล้อม ทำความสะอาดของเล็ก ลูกบิด โต๊ะ เก้าอ้ี  

4. การแจ้งเตือนและการสื่อสาร หากพบเด็กป่วยมากกว่า 2 รายในห้องเดียวต้องปิดห้องเรียนทำ

ความสะอาด  

มติที่ประชุม  รับทราบ 
 

1.3 สรุปรายงานจากการประชุมจังหวัดปัตตานี 
นางสาวเจ๊ะเย๊าะ มะนิ รายงาน ไม่ได้เข้าร่วมการประชุมจังหวัดปัตตานีในครั้งที่ผ่านมา  

 

 

มติที่ประชุม  รับทราบ 
 
 

ระเบียบวาระท่ี 1 รับรองรายงานการประชุม ครั้งที่ 2/2568 เมื่อวันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2568 
นายบุญฤกษ์ จิงา รายงานการประชุมศูนย์สุขภาพจิตที ่ 12 ครั ้งที ่ 2/2568 เมื ่อวันที ่ 28 

กุมภาพันธ์ 2568  ณ ศูนย์สุขภาพจิตที่ 12 อำเภอเมือง จังหวัดสงขลา 

มติที่ประชุม  รับรองรายงานการประชุม ครั้งที่ 2/2568 
 

ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่อง 
 3.1 การดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (ผู้รับผิดชอบหลัก) 

นายบุญฤกษ์ จิงา รายงาน ติดตามตัวชี้วัดของกรมสุขภาพจิต   

ผู้อำนวยการ ขอให้ส่งรายงานตัวชี้วัดให้กับPM ภายในวันที่ 5 กันยายน 2568 

 

มติที่ประชุม  รับทราบ  
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3.2 การดำเนินงาน PMQA 4.0 ปีงบประมาณ 2568 (ประธาน หมวด 1-6) 

      นายบุญฤกษ์ จิงา รายงาน การดำเนินงานตามปฏิทินการจัดส่งรายงานผลการดำเนินงาน 
ตามหลักเกณฑ์ PMQA-DMH 4.0 และมีการรายงานทุกหมวดเรียบร้อยแล้ว  
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มติที่ประชุม  รับทราบ  

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเพื่อพิจารณา / เพื่อทราบ 

 4.1 การเบิกจ่ายงบประมาณเดือนตุลาคม - กรกฎาคม 2568  

นางสาวชไมพร  ห้าวหาญ รายงาน เรื่องการเบิกจ่ายงบประมาณ ข้อมูล ณ วันที่ 6 สิงหาคม 2568 

ได้เบิกจ่ายงบบุคคลากร ไปแล้วร้อยละ 96.89 งบดำเนินงาน ร้อยละ 88.94 งบลงทุน ร้อยละ 80.61 
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มิติที่ประชุม รับทราบ 

 4.2 สรุปการใช้จ่าย/ติดตามงบประมาณโครงการ ปีงบประมาณ 2568 
   

นางสาวปวรวรรณ  แสงจันทร์ศิริ  รายงาน การติดตามการดำเนินงานแผนงานโครงการและงบประมาณ ดังนี้ 
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9 
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นางสาวสุวัฒนา  ลิ ้มยุ ่นทรง ขอให้กลุ่มงานวิชาการดำเนินการเอกสารการยืมเงินโดยผู้อำนวยการลงนาม  

ภายในวันที่ 22 สิงหาคม 2568   

มิติที่ประชุม รับทราบ 
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 4.3 การให้บริการศูนย์ให้การปรึกษา/ปัญหาอุปสรรค 

 นางสาวสุวัฒนา  ลิ้มยุ่นทรง รายงาน กลุ่มงานวิชาการมีการจัดเวรให้บริการ 1323 เวรเช้า เวรบ่าย (OT) 

เร ิ ่มตั ้งแต่ เดือนสิงหาคม 2568 เพื ่อให้ถ ึงเป้าหมายตามที ่กรมสุขภาพจิตกำหนด จำนวน 1,200 ราย  

มีปัญหาอุปสรรค ดังนี้ 

1. Case ที ่เข้ารับบริการ 1323 ในพื้นที ่ภาคใต้ มีจำนวนน้อยลง เดิมมีการกำหนดจำนวนสายใน 

การให้บริการเพื่อจ่ายเงินนอกเวลา (OT) ผู้ปฏิบัติงาน 1 ต่อ 10 Case แนวทางการแก้ไข ให้ผู้ปฏิบัติงานทำการ  

PICK UP สายจากเขตอ่ืน เพ่ือให้ผู้รับบริการครบตามจำนวน  

2. กรณีทำการ PICK UP ซึ่งเป็น Case ต่างเขตพ้ืนที่บริการ มีการพยายามฆ่าตัวตาย เตรียมอุปกรณ์ 

มองว่าในช่วงนอกเวลาราชการ ต้องการประสานผู้รับผิดชอบในเขตต่างๆ และบ้าง Case มีความยุ่งยากซับซ้อน 

ควรมีการ Training ทีมวิชาการเรื่อง การให้คำปรึกษา ให้มีความพร้อมในการรับมือกับผู้รับบริการ 

3. การรับสาย จำนวน 10 ราย ซึ ่งค่อนข้างหนัก สำหรับผู ้ปฏิบ ัต ิงาน หากเจอ Case ที่หนัก 

ต้องให้คำปรึกษา ประมาณ 1 ชั่วโมง โดยใน 1 วัน สามารถให้บริการ ประมาณ 4 ราย  

ประธาน กรณีเงื่อนไข 10 Case ต่อ 1 เวร ขอให้ผู้ปฏิบัติงานไม่ต้องกังวล เนื่องจากสามารถเบิกได้ตาม

ระเบียบ ค่าเวรนอกเวลาราชการ 420 บาท กรณีผู้รับบริการในเขตพื้นที่อื ่นสามารถปฏิบัติงานได้ และขอให้

ผู ้ปฏิบัติงานให้มีความเชี่ยวชาญในการให้คำปรึกษา และหากปฏิบัติงานได้ 10 Case ได้เพื่อในอนาคตศูนย์

สุขภาพจิตที่ 12 สามารถขึ้นเป็นหน่วยเบิกจ่าย โดยเบิกค่าเวรนอกเวลาราชการ เป็น 560 บาท  

นางสาวสุวัฒนา  ลิ้มยุ่นทรง รายงาน ปัจจุบันทางสถาบันจิตเวชเด็กและวัยรุ่น เริ่มตรวจสอบข้อมูลที่

บันทึกการให้บริการในระบบจัดการข้อมูลสายด่วน 1323 (CRM) กรณีการบันทึกข้อมูล เช่น ให้กำลังใจ จะถูกตัด

เนื่องจากไม่มีการบันทึก Intervention ไม่สามารถเบิกจ่ายตามระเบียบได้ ขอให้มีการบันทึกข้อมูล Intervention 

ตามระเบียบการเบิก 

ประธาน ขอให้ดำเนินการปฏิบัติตามนโยบาย 1,200 สายต่อเขตสุขภาพ ส่วนประเด็นคุณภาพการ

ให้บริการ ถือเป็นโอกาสในการพัฒนา โดยในปีงบประมาณหน้า เป็นข้อเสนอให้กับทางส่วนกลาง ขอให้ปฏิบัติตาม

นโยบาย 1,200 สายต่อเขตสุขภาพ เพ่ือให้ฝ่ายนโยบายมีแนวทางพัฒนาศักยภาพบุคลากรให้มีการคุณภาพอย่างไร 

มิติที่ประชุม รับทราบและถือปฏิบัติ 

 4.4 การกำหนดพื้นที่พิเศษและระเบียบการเบิกจ่ายค่าเสี่ยงภัย 

         นางวิลาวัลย์  รัตนรัตน์ รายงาน สืบเนื่องจากข้อเสนอแนะตรวจสอบภายใน เมื่อวันที่ 16 – 27 ธันวาคม 

2567 เรื่อง การเบิกจ่ายค่าเสี่ยงภัย แบบฟอร์มที่ใช้อยู่ไม่ถูกต้องตามระเบียบ ทางการเงินดำเนินการแก้ไขให้

ถูกต้องตามระเบียบเรียบร้อยแล้ว และการปฏิบัติงานในพื้นที่พิเศษ ตามมาตรา 8 ข้าราชการ หรือลูกจ้างประจำ  

ที่ได้รับเงินสวัสดิการประจำสำนักงานในพ้ืนที่พิเศษ หากได้รับคำสั่งให้ปฏิบัติงานนอกสำนักงานเกิน 15 วันในกรณี 

ดังต่อไปนี้ ไม่มีสิทธิได้รับเงินในสวัสดิการดังกล่าว หลังจากที่ปฏิบัติงานเกิน 15 วันนั้น 1.การไปปฏิบัติราชการ

ชั่วคราวนอกที่ตั้งสำนักงาน ซึ่งผู้ปฏิบัติราชการปกติตามคำสั่งของผู้บังคับบัญชา หรือตามหน้าที่ที่ปฏิบั ติราชการ
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ตามปกติ 2.การไปช่วยราชการ ไปรักษาการโดยตำแหน่งหรือไปรักษาราชการแทน กรณีปฏิบัติงานในพื้นที่ไม่เต็ม

เดือน มีระยะปฏิบัติงานตั้งแต่ 15 วันเป็นต้นไป ให้หน่วยงานผู้เบิกของผู้มีสิทธิจ่ายเงิน ค่าตอบแทนพิเศษรายเดือน 

จำนวน 2,500 บาท/คน/เดือน และหากปฏิบัติงานในพื้นที่น้อยกว่า 15 วันให้คำนวณเงินเฉลี่ยตามจำนวนวันที่ 

ผู้นั้นไปปฏิบัติงาน  

 ประธาน มอบกลุ่มงานอำนวยการ ฝ่ายการเงินให้ทำหนังสือถึงกองคลัง กรมสุขภาพจิต ปรึกษาหารือ  

ถึงกรมบัญชีกลางให้ตอบเป็นลายลักษณ์อักษรหากกองคลัง กรมสุขภาพจิต ยังไม่ตอบให้เบิกตามเดิมไปก่อน  

นางสาวสุวัฒนา  ลิ้มยุ่นทรง กล่าวว่า กรณีเจ้าหน้าที่ไปปฏิบัติงานใน 4 จังหวัดภาคใต้ตอนบนถือว่าเป็น

การปฏิบัติงานในพ้ืนที่หรือไม่  

ประธาน กล่าวว่า ยังอยู่ในข้อหารือ 

นางสาวสุวัฒนา  ลิ้มยุ่นทรง แจ้งว่า ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา มีภารกิจที่ปฏิบัติงานในพื้นที่ 7 จังหวัด

ภาคใต้เหมือนกับศูนย์สุขภาพจิตที่ 12 ให้ไปศึกษาแนวทางการปฏิบัติการเบิกจ่ายค่าเสี่ยงภัย เพื่อเป็นแนวทาง 

ในการปฏิบัติตามระเบียบ  

ประธาน มอบให้ทำหนังสือเป็นลายลักษณ์อักษร เพื ่อปฏิบัติตามระเบียบการเบิกจ่าย ส่วนวันลา  

ทุกประเภทไม่ถือเป็นวันปฏิบัติราชการ เดือนสิงหาคม ก่อนเบิกให้หาข้อมูลให้ชัดเจน  

นางสาวซูไบดะห์ หะยีปาะ สอบถามการเบิกจ่ายค่าพาหนะเดินทาง มีการหารครึ่งค่ารถรับจ้าง 

นางวิลาวัลย์  รัตนรัตน์ การเงินได้สอบถามกองคลัง กรมสุขภาพจิต แจ้งว่าดำเนินการตามระเบียบ

เหมือนกัน  

ประธาน มอบการเงินทำหนังสือข้อหารือไปยังกองคลัง กรมสุขภาพจิต ประเด็นการเดินทางไปเที่ยว

เดียวกัน เบิกจ่ายอย่างไร เพ่ือเป็นระเบียบให้กับเจ้าหน้าที่ถือปฏิบัติ 
 

มิติที่ประชุม รับทราบและถือปฏิบัติ 

4.5 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากร (โอดี) 

     ประธาน กล่าวว่า กำหนดจัดระหว่างวันที่ 20 – 21 สิงหาคม 2568 ณ โรงแรมดุสิตปริ้นเซส อำเภอเมือง 
จังหวัดพัทลุง และขอให้สำรวจจำนวนบุคลากรที ่เข้าร่วมโครงการ ส่งรายชื ่อภายในวันนี ้ เวลา 16.00 น.  
เพ่ือให้ทางการเงินคำนวณค่าใช้จ่ายโครงการ  
 

มิติที่ประชุม รับทราบและถือปฏิบัติ 

 4.6 การเข้าร่วมงานเกษียณกรมสุขภาพจิต/บทบาทในการสนับสนุนกิจกรรม 

นางสาวภัทรวดี  ทองสีคลี่ รายงาน การเข้าร่วมโครงการประชุมปฏิบัติการเสริมสร้างศักยภาพและ

พัฒนาดุลยภาพชีวิตของบุคลากรกรมสุขภาพจิต ระหว่างวันที่ 8 – 9 กันยายน 2568 ณ ห้องนพรัตน์ธารา โรงแรม

มาริไทม์ ปาร์ค แอนด์ สปา รีสอร์ท จังหวัดกระบี่ ทางรพ.สวนสราญรมย์ มีการประสานขอรายชื่อคณะทำงาน

รายละเอียดดังนี้ 
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มิติที่ประชุม รับทราบ 
 

 4.7 การจัดทำรายงานการควบคุมภายในของหน่วยงาน ประจำปี 2568 

 นางสาทินี  คงภักดี  รายงานการจัดทำรายงานการควบคุมภายในของหน่วยงาน มีแบบฟอร์มในการ

จัดทำ ดังตารางดังนี้ 

1. แบบ RM - 1 เป็นตารางวิเคราะห์ความเสี่ยง 
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2. แบบ RM – 2 เป็นตารางประเมินประเภทความเสี่ยง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. แบบ ปค.4 ส่วนงานย่อย  เป็นรายงานการประเมินองค์ประกอบของการควบคุมภายใน 
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4. แบบ ปค.5 ส่วนงานย่อย เป็นรายงานการประเมินผลการควบคุมภายใน 
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4. แบบติดตาม ปค.5 ส่วนงานย่อย เป็นรายงานติดตามการประเมินผลการควบคุมภายใน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

มิติที่ประชุม รับทราบและถือปฏิบัติ 
 

 4.8 จัดทำสรุปผลการปฏิบัติงานเพื่อการประเมิน รอบ 2/2568 

 นายบ ุญฤกษ ์  จ ิ งา  ขอให ้ เจ ้ าหน ้าท ี ่ ส ่ งผลการปฏ ิบ ัต ิ งานเพ ื ่ อการประเม ินรอบ 2/2568  

ให้กับหัวหน้ากลุ่มงาน ภายในวันที่ 28 สิงหาคม 2568  
 

มิติที่ประชุม รับทราบและถือปฏิบัติ 
 

ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืนๆ 

 5.1 เรื่อง การใช้ Line office ของศูนย์สุขภาพจิตที่ 12 

นายวิทยา หาดดี กล่าวว่า กรมสุขภาพจิตสอบถาม เรื่องการใช้ Line office ของศูนย์สุขภาพจิตที่ 12 อยู่

หรือไม่ เนื ่องจากปัจจุบันมีการใช้งานแต่ไม่ได้ซื ้อโปรแกรม ทำให้มีจำนวนผู ้ต ิดตามลดลง หากต้องการ  

ซื้อเพ่ือความคุ้มทุนต้องมีการผลิต Content หากการซื้อมาแล้วไม่ใช้ก็จะมีค่าใช้จ่ายที่ตามมา  

นางสาวสุวัฒนา  ลิ ้มยุ ่นทรง กล่าวว่า มีการขอคำปรึกษาผ่าน Line office เฉลี ่ย 1 เดือนมีประมาณ  

1 – 2 ราย หน้าที่ในการผลิต Content ของกรมสุขภาพจิตได้มีการผลิตสื่อ Info ที่ความน่าสนใจ มองว่าทีมไอทีที่มี 3 คน 

นายบุญฤกษ์ฯ สามารถมอบหมายทีมไอที เพ่ือการประชาสัมพันธ์สื่อ Info ใน Line office 

 เช่น ศูนย์สุขภาพที่อ่ืนที่มีการแชร์สถานการณ์ ชายแดนกัมพูชา มีการนำองค์ความรู้แชร์หน้าเพจรวดเร็ว จึงมองว่า

ควรมีการมอบหมายไอที นำองค์ความรู้ Info ของกรมสุขภาพจิตในหน้าเพจและ Line office 

นายวิทยา หาดดี กล่าวว่า หากไม่ซื้อโปรแกรม Line office ต่อไม่สามารถใช้งานได้  
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  นางสาวสุวัฒนา  ลิ้มยุ่นทรง กล่าวว่า ทีมวิชาการคิดเห็นว่าควรซื้อโปรแกรม Line office ต่อ แต่ขอ

สอบถามถึงทีมไอที มีความพร้อมในการประชาสัมพันธ์หรือไม่ เนื่องจากไม่มีความจำเป็นที่ทางทีมวิชาการต้องผลิต

สื่อเอง กรมสุขภาพจิตมีการผลิตสื่อทั้งคลิปวีดีโอ Info ค่อนข้างหลากหลาย  

 นายวิทยา หาดดี กล่าวว่า เดิมที่ผ่านมาตนเป็นแอดมินดูแลระบบเอง แต่ภายหลังไม่ได้ซื้อโปรแกรม

ต่อเนื่องจำนวนผู้ติดตามจึงลดลง  

 นางสาวสุวัฒนา  ลิ้มยุ่นทรง กล่าวว่า ขอสอบถามถึงงบประมาณในการซื้อ โปรแกรม Line office ปีละ

เท่าไร เพ่ือทีมวิชาการจะประเมินความคุ้มค่าคุ้มทุนได้  

 ประธาน กล่าวว่า ที่ผ่านมา งบประมาณ 40,000 บาท แต่มีผู้รับบริการเพียง 2 – 3 คน มองว่าไม่คุ้มทุน 

หากมีการลง Content สามารถใช้ประโยชน์จาก Line office ให้คุ้มทุนอย่างไร  

 นายวิทยา หาดดี กล่าวว่า งบประมาณท่ีใช้ซื้อ Line office เป็นเงินจำนวน 20,700 บาท/ปี  

 นางสาวสุวัฒนา  ลิ้มยุ่นทรง กล่าวว่า มีการใช้บริการ Case ใน Line office ลดน้อยลง โดยที่ผ่านมาใช้

ให้คำปรึกษา ขอสอบถามว่าสามารถใช้ประโยชน์อย่างอ่ืนได้อีกหรือไม่  

 นายวิทยา หาดดี กล่าวว่า ปัจจุบันที่ทางศูนย์สุขภาพจิตที่ 12 ไม่ได้ซื้อโปรแกรม ยังสามารถแชตตอบ

คำถามได้ปกติ เพียงแค่ไม่สามารถส่งองค์ความรู้ให้กับผู้ติดตามได้  

 นางสาวสุว ัฒนา  ล ิ ้มย ุ ่นทรง กล่าวว ่า จากข้อมูลที ่สอบถามผู ้ร ับบร ิการหลายคนเร ิ ่มใช ้ AI  

ในการขอคำปรึกษาด้านกรมสุขภาพจิต เข้ามาแทนที่ Line office มองว่าความคุ้มค่าของการลงทุนน้อยลง  

การสนับสนุนเทคโนโลยีสารสนเทศในการให้คำปรึกษา ต้องพิจารณาในเรื่องอ่ืน  

 ประธาน กล่าวว่า สรุปการซื้อโปรแกรม Line office ไม่คุ ้มทุน มอบทีมไอที ในการหาทางเลือกอ่ืน 

เพ่ือให้ Case เข้าถึงบริการ สื่อ เทคโนโลยีต่างๆให้มากข้ึน  

 นางสาวสุวัฒนา  ลิ้มยุ่นทรง กล่าวว่า หรือเป็นการสนับสนุนการทำงานของฝ่ายวิชาการ มีหลายคนที่ต้อง

ใช้งบประมาณส่วนตัวในการซื้อโปรแกรม Canva รายปี ซึ่งที่ผ่านมามีการนำเข้าประเด็นนี้ตั้งแต่ต้นปีงบประมาณ จนหมด

ปีงบประมาณ หรือบ้างคนที่มีญาติ/เครือข่ายที่เป็นบุคลากรทางการศึกษาต้องขอใช้รหัสของคนรู้จักแทน  

 ประธาน สอบถามพัสดุว่าสามารถซื้อ โปรแกรม Canva  

 นางสาวกิตติมา ธำรงธวัชชัย กล่าวว่า ขอปรึกษาหารือกับกรมสุขภาพจิตในการซื้อโปรแกรม Canva ว่าสามารถ

เบิกได้ตามระเบียบ  

 นางสาวสุวัฒนา  ลิ ้มยุ ่นทรง กล่าวว่า ฝากทีมไอทีในการศึกษาระเบียบการซื ้อโปรแกรม Canva 

สอบถามศูนย์สุขภาพจิตอื่นที่มีการซื้อโปรแกรม Canva เพ่ือสนับสนุนการทำงานของทีมวิชาการและทีมไอที 

 ประธาน กล่าวว่า ขอให้ดูตามระเบียบ หากถูกต้องตามระเบียบให้ผู้อำนวยการท่านใหม่พิจารณาใน

ปีงบประมาณหน้า 
 

มิติที่ประชุม รับทราบและถือปฏิบัติ 
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5.2 เรื่อง การซื้อ Cloud การติดตาม Case ในระบบ MHCI 

นายวิทยา หาดดี กล่าวว่า ได้รับการประสานจากสำนักเทคโนโลยี เรื่อง Cloud การติดตาม Case ใน

ระบบ MHCI ที่ผ่านมามีการซื ้อ Cloud โดยใช้งบประมาณของศูนย์สุขภาพจิตที่ 12 เป็นเงิน 50,000 บาท 

โดยทางสำนักเทคโนโลยีสอบถามว่าทางศูนย์สุขภาพจิตที ่ 12 ต้องการให้ทางสำนักเทคโนโลยีซื ้อ Cloud 

ให้หรือไม่ หากกรณีที่สำนักเทคโนโลยีไม่สามารถเบิกประมาณในการซื้อ Cloud ขอให้ทางศูนย์สุขภาพจิตที่ 12 

ทำการจัดซื้อจัดจ้างด้วยงบประมาณของศูนย์สุขภาพจิตที่ 12  

ประธาน กล่าวว่า กรณีที่สามารถให้ทางส่วนกลางจัดซื้อจัดจ้างให้ได้ เพื่อให้ต่อเนื่องกัน แต่หากทาง

ส่วนกลางไม่สามารถจัดซื้อจัดจ้างได้ให้จัดซื้อจัดจ้างในหน่วยงาน 

มิติที่ประชุม รับทราบและถือปฏิบัติ 

5.3 การติดตามการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม 

นางสาวภัทรวดี  ทองสีคลี่ รายงานการดำเนินงานตามแผนการส่งเสริมคุณธรรมประจำปี พ.ศ.2568 

ซึ่งเป็นกิจกรรมประกอบตัวชี้วัดการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสของการดำเนินงานของหน่วยงาน เช่น 

กิจกรรมประกาศเจตนารมณ์เป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบ กิจกรรมจิตอาสา กิจกรรมเทิดทูนชาติ สถาบันชาติ 

ศาสนา และพระมหากษัตริย์ มีการดำเนินจัดกิจกรรมตามแผน เรียบร้อยแล้ว 

5.4 เรื่อง การประชุมศูนย์สุขภาพจิตที่ 12 ครั้งที่ 4/2568 

ประธาน กล่าวว่า ขอกำหนดการประชุมครั้งถัดไป ครั้งที่ 4/2568 ในวันที่ 17 กันยายน 2568 

มิติที่ประชุม รับทราบ 

ปิดการประชุม เวลา 16.30 น. 

 . . . 

 (นางสาวชไมพร  ห้าวหาญ)       (นางสาวอุรชา แซ่วอง)     
     นักวิชาการเงินและบัญชี          นักสังคมสงเคราะห์ปฏิบัติการ 

  ผู้จดรายงานการประชุม    ผู้จดรายงานการประชุม  

.   . 
        (นายบุญฤกษ์  จิงา)
 นักจัดการงานทั่วไปชำนาญการ 
    ผู้ตรวจรายงานการประชุม 

 .   . 

       (นางสาวสุร ิ อุปมนต์) 

  ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ 12 

 ประธานการประชุม 

Win10x64Bit
Stamp
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