
 

 

 

 

 

 

 
รายงานผลแสดงการเปิดโอกาสให้บคุคลภายนอก 

หรือผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียเข้ามามีส่วนร่วม 
 
 

 

    

 

 

 

 
 

 

 

 

    

    

รายงานผลแสดงการเปิดโอกาสให้บุคคลภายนอก 

หรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเข้ามามีส่วนร่วม 
 

 
 

 



 

 

 

สรปุรายงานผลแสดงการเปิดโอกาสให้บคุคลภายนอกหรือผูมี้ส่วนได้ส่วนเสีย 

เข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงานตามภารกิจของหน่วยงานสขุภาพจิต 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2568 
 

 

 

 

 
 
ศูนย์สุขภาพจิตที่ ๑๒ ซึ่งมีความรับผิดชอบดูแลสุขภาพจิตของประชาชนในเครือข่ายบริการสุขภาพที่ ๑๒        

(๗ จังหวัดภาคใต้ตอนล่าง) จึงก าหนดจัดโครงการสัปดาห์สุขภาพจิตแห่งชาติ ประจ าปี ๒๕6๗ ขึ้น เพ่ือสร้างเสริมพลังใจ 
รณรงค์ส่งเสริมสุขภาพจิตและป้องกันปัญหาสุขภาพจิตของประชาชนในพ้ืนที่รับผิดชอบ ภายใต้แนวคิด “ปลุกพลังใจ ก้าว
ไปพร้อมกัน (Hopeful Hearts, Stronger Minds)” เพ่ือสนับสนุนและสร้างความร่วมมือของประชาชน ชุมชนและสังคม 
เพ่ือให้ก้าวผ่านวิกฤติ สร้างความตระหนัก ความรู้ความเข้าใจในการเสริมสร้างพลังใจ การลดความรุนแรงจากยาเสพติด 
และผลกระทบเชิงลบจากการใช้สื่อสังคมออนไลน์แก่ประชาชน และสื่อสารกับสื่อมวลชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

โครงการสัปดาห์สุขภาพจิตแห่งชาติ ประจ าปี 2567 
 

1.ประเดน็หรือเรื่องในการมีส่วนร่วม 
ศูนย์สุขภาพจิตที่ 12 ร่วมกับโรงพยาบาลจิตเวชสงขลานครินทร์  ด าเนินการจัดโครงการสัปดาห์สุขภาพจิต

แห่งชาติ ประจ าปี 2567 “ปลูกพลังใจ ก้าวไปพร้อมกัน (Hopeful Hearts,Stronger Minds)” 

2. สรปุข้อมูลของผู้มีส่วนร่วม 
 จ านวนกลุ่มเป้าหมาย หรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียภายนอก ประกอบด้วย  

จ านวนผู้เข้าร่วม 610 คน  
1. ร.ร. จุฬาภรณ์ฯ  จ.ตรัง  จ านวน 150 คน  
2. ร.ร. ควนกาหลงวิทยาคม จ.สตูล จ านวน 210 คน 
3. ร.ร. มหาวชิราวุธ จ.สงขลา จานวน 250 คน 
ผู้เข้าร่วมจากเครือข่ายเขตสุขภาพที่ 12  จ านวน 2,544 คน 
1. นราธิวาส 14 หน่วยงาน 
2. ปัตตานี 3 หนว่ยงาน 
3. พัทลุง 12 หนว่ยงาน 
4. สงขลา 4 หนว่ยงาน 

3. ผลจากการมีส่วนร่วม 
 ผลการด าเนินการ / ผลลัพธ์ / ผลส าเร็จจากการมีส่วนร่วม ประกอบด้วย เครือข่ายให้การสนับสนุนและให้ความ
ร่วมมือในการด าเนินงาน การวางแผนและแก้ปัญหาเฉพาะหน้าของทีมรับผิดชอบกิจกรรม ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถ
ประเมินสุขภาพจิตหรือสามารถวัดใจตัวเองได้ รวมถึงบุคลากรสาธารณสุขในพ้ืนที่ได้ดูแลช่วยเหลืออย่างต่อเนื่อง 

4.การ4. น าผลจากการมีส่วนร่วมไปปรบัปรงุพฒันาการด าเนินงาน 
            เสนอให้มีจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายทุกกลุ่มวัย สนับสนุนให้เครือข่ายในพื้นที่ เช่น สสจ./ อปท.         
เป็นเจ้าภาพหลักในการจัดกิจกรรมครั้งต่อไป รวมถึงเน้นย ้าให้มีการประเมินความพึงพอใจการจัดกิจกรรม 
 
 
 
 
 



 

 

 

5.ภาพประกอบการด าเนินงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหต:ุ 

- หน่วยงานแสดงเนื้อหาและภาพประกอบตามโครงการ/กิจกรรมการเปิดโอกาสในการมีส่วนร่วม             

ทีด่ าเนินการในปีงบประมาณ พ.ศ.2568 โดยสามารถปรบัเพิม่หรอืลดจ านวนบรรทดั/จ านวนรปูภาพ/จ านวนหน้า

ของแบบฟอรม์รายงานได ้ตามรายละเอยีดขอ้มลูในแต่ละโครงการ/กจิกรรม 

 

พกิจกรรม/โครงการ 

ตามภารกิจของหน่วยงาน 


